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boekrecensie

Bijdragen aan de komende thema’s van De Actuaris?

Beste lezer, 
 
Hierbij presenteren wij de thema’s voor de komende nummers. Mocht je een bijdrage overwegen, 
of bepaalde suggesties of wensen hebben, dan horen wij deze graag! Aarzel dus niet om contact 
op te nemen met de redactie. Wij zijn erg benieuwd naar je reactie!

De redactie: 
Pieter Bouwknegt (pieter.bouwknegt@nn.nl)  
Robin Cats (robincats@gmail.com) 
Salima El Khababi (salima.elkhababi@milliman.com) 
Rens Garssen (rens.garssen@oliverwyman.com) 
Koos Gubbels (Koos.Gubbels@achmea.nl) 
Lars Janssen (lars.janssen@pwc.com) 
Anne Joosten (anne.joosten@nl.ey.com) 
Wouter Mertens (wwbomertens@gmail.com) 
Sanne Schelfhout-van Helvert (sanne.van.helvert@aaa-riskfinance.nl)

April 2026: Pensioen  
Inmiddels zijn de eerste pensioenfondsen over naar het nieuwe 
pensioenstelsel en volgen er steeds meer. Alle oude pensioenen, van 
niet alleen pensioenfondsen maar ook pensioenverzekeraars, moeten 
worden omgezet naar nieuwe pensioenen. In deze editie krijgt elke 
actuariële topper de kans om haar haarscherpe visie omtrent de 
invoering van het nieuwe pensioenstelsel tentoon te spreiden.  
Thematrekkers: Sanne van Helvert en Koos Gubbels 
 
 
Juni 2026: Herverzekering en andere risico-overdracht 
Ook een verzekeraar wil niet alle risico’s zelf dragen. Maar op welke 
manier kan er risico overdracht plaatsvinden? Voor de risicomanager 
een cruciale vraag waarbij herverzekering voor de hand ligt, maar 
wat zijn de mogelijkheden? Genoeg ontwikkelingen en dus genoeg 
keuze. In juni 2026 kan je hier meer over lezen in De Actuaris.  
Thematrekkers: Pieter Bouwknegt en Rens Garssen 

 
December 2025: Modellenwerk  
De decembereditie heeft als onderwerp modellenwerk. In dit nummer 
zijn algoritmen de sterren. We lopen elegant door complexe bereke-
ningen om de perfecte pasvorm in risicobeheer en besluitvorming te 
tonen. We verkennen de topcollecties op het gebied van actuarieel 
modelleren: van voorspellende kracht tot innovatieve technieken. Stijl 
gaat hand in hand met substantie.  
Thematrekkers: Pieter Bouwknegt en Lars Janssen 
 
 
Februari 2026: Health 
De gezondheidszorg en arbeidsongeschiktheidsvoorzieningen in 
Nederland zijn volop in beweging. Stijgende zorgkosten, een 
toenemend aantal WIA-aanvragen en geplande wijzigingen in wet- 
en regelgeving – zoals de mogelijke invoering van een verplichte AOV 
voor zelfstandigen – zorgen voor druk op het stelsel. Tegelijkertijd 
woedt een maatschappelijk debat over de houdbaarheid, toeganke-
lijkheid en betaalbaarheid van zorg en inkomensbescherming. Deze 
ontwikkelingen vragen om een scherp actuarieel perspectief. In dit 
themanummer verkennen we de actuele ontwikkelingen en hun 
implicaties voor het actuarieel werkveld. 
Thematrekkers: Salima El Khababi en Anne Joosten 
 
 

D O O R  R E N S  G A R S S E N   
E N  S A L I M A  E L  K H A B A B I

Een poëtisch en eigenzinnig reisboek over het leven als 

actuariële ontdekkingstocht: ‘Don’t Forget Your Travel 

Guide - Part I: Bootstrapping’ neemt je mee door 

Nieuw-Zeeland, de wereld en de wiskunde van het 

bestaan. 
 
 
Actuarissen komen zelden voor in reisverhalen, maar het perspectief 
van de schrijver, een actuariële denker, geeft dit boek een verfrissende 
twist. Dit is geen traditioneel reisverslag, maar een verzameling korte, 
filosofische bespiegelingen, afgewisseld met persoonlijke anekdotes en 
actuariële begrippen. De rode draad? Keller, een onbekende reiziger 
wiens schoenen symbool staan voor inspiratie, vriendschap en het 
durven volgen van onbekende paden. 
 
De schrijver vindt Keller’s schoenen bij de Franz Josefgletsjer, en besluit 
letterlijk én figuurlijk in zijn voetsporen te treden. Deze metafoor wordt 
in het hele boek doorgetrokken: elke reis is een kans om je perspectief 
te veranderen, om van de gebaande paden af te wijken en te 
reflecteren op risico’s en kansen, precies zoals een actuaris dat doet, 
maar dan buiten het kantoor. 
 
‘Don’t Forget Your Travel Guide - Part I: Bootstrapping’ (door Elly Gregg, 
pseudoniem) is opgebouwd uit korte hoofdstukken, elk vernoemd naar 
een actuariële, statistische of financiële term: van ‘Covariance’ tot 
‘Random Walk’, van ‘Value at Risk’ tot ‘Golden Ratio’. Maar in plaats 
van droge theorie krijgen deze begrippen een persoonlijke en poëtische 
invulling. Zo staat ‘Option Writer’ niet voor een financiële positie, maar 
voor het recht om je eigen verhaal te schrijven. ‘Intersection’ wordt een 
filosofische kruising van keuzes, en ‘Diversification Benefit’ een ode 
aan het leren van anderen die anders zijn dan jezelf. 
 
De kracht van het boek zit in de combinatie van humor, kwetsbaarheid 
en actuariële logica. De schrijver neemt zichzelf niet al te serieus, maar 

laat zien hoe je met een rationele blik juist meer uit het leven kunt 
halen. Zo wordt een busrit door regenachtig Nieuw-Zeeland een les in 
kansberekening, en een wandeling door Wanaka een reflectie op het 
belang van toeval en onverwachte ontmoetingen. 
 
De hoofdpersoon is een bedachtzame reiziger die de wereld om zich 
heen bekijkt door een artistieke en filosofische lens. In plaats van zich 
te mengen in het alledaagse, kiest hij ervoor om te observeren, te 
reflecteren en zijn eigen pad te volgen. Zijn manier van denken is 
eigenzinnig, waardoor het verhaal een dromerige, poëtische sfeer 
krijgt. 
 
Het boek is bij vlagen absurdistisch. Wie schrijft nu over ‘Risk Margin’ 
en ‘Retrospective Method’ tijdens een hike door de bergen? Maar juist 
die combinatie van actuariële begrippen en reiservaringen maakt het 
uniek. Niet alles is even toegankelijk voor lezers zonder wiskundige 
achtergrond, maar de persoonlijke verhalen en gedichten zorgen voor 
voldoende afwisseling. 
 
De stijl is fragmentarisch, soms zelfs chaotisch, maar dat past bij het 
thema: reizen is geen rechte lijn, maar een verzameling toevallige 
kruispunten, risico’s en kansen. De lezer wordt uitgedaagd om niet 
alleen te kijken naar de bestemming, maar vooral naar de weg 
ernaartoe. En Keller’s schoenen? Die herinneren ons eraan dat je soms 
het leven van een ander kunt eren door zijn pad te volgen, letterlijk en 
figuurlijk. 
 
Is ‘Don’t Forget Your Travel Guide - Part I: Bootstrapping’ een aanrader? 
Vooral voor lezers die houden van artistieke, eigenzinnige en unieke 
boeken: het is een reisverhaal dat de gebaande paden verlaat en je 
uitdaagt om anders naar de wereld te kijken. De combinatie van 
actuariële begrippen, filosofische bespiegelingen en persoonlijke 
anekdotes maakt dit boek bijzonder, maar vraagt wel om een open en 
nieuwsgierige houding. Wie op zoek is naar een traditioneel reisverslag 
of een rechtlijnig verhaal, komt hier minder aan zijn trekken. Maar 
voor wie durft te dwalen, te reflecteren en te genieten van het 
onverwachte, is dit boek een inspirerende gids en een ode aan het 
reizen in de breedste zin van het woord. 

OP DE PLANK
Kan een paar oude schoenen een reis veranderen?




